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1. Pengertian Injeksi  oksitosin  adalah  pemberian injeksi  oksitosin  3  ml  secara IM di
paha ibu  pada saat setelah bayi lahir.

2. Tujuan Agar  rahim  tetap  berkontraksi  sehingga  memudahkan  terlepasnya
placenta dan mencgah perdarahan pascapersalinan.

3. Kebijakan SK  Kepala  Puskesmas  Kayamanya  No.  800.171/SK/PKM-KYM/I/2022
tentang  Penetapan  Standar  Operasional  Layanan  Klinis  Di  Puskesmas

Kayamanya.
4. Referensi Masruroh.2012.Buku  Panduan:Praktik  Keterampilan  Asuhan  Kebidanan.

Yogyakarta: Nuha Medika.

5. Prosedur/ 
Langkah-
langkah

1. Persiapan alat dan bahan :

a. Alkohol Swab

b. Spuit 3 cc

c. Jarum Suntik

d. Oksitosin 1 amp

2. Pelaksanaan :
a. Petugas mencuci tangan, menyiapkan alat dan bahan.
b. Petugas melakukan informed concent pada ibu.

c. Petugas menggunakan APD lengkap (celemek, topi, masker, alas 
kaki.)

d. Petugas mencuci tangan menggunakan air mengalir dan sabun 
dengan benar.



e. Petugas menggunakan handscoon steril yang pendek pada kedua 

tangan.
f. Beritahu ibu bahwa akan dilakukan penyuntikan

g. Petugas menyuntikkan oksitosin secara IM pada  lateral otot paha 
bagian medial

h. Petugas meletakkan spuit habis pakai kedalam safety box.
Petugas melepaskan handscoon secata terbalik kedalam tong 

sampah medis.
i. Petugas membereskan alat dan lepaskan APD.

j. Petugas mencuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir.
k. Catat pemberian suntikan oksitosin pada rekam medik

6. Hal-hal yang 
perlu di 
perhatikan

1. Kesiapan petugas dalam memberikan injeksi oksitosin.

7. Unit terkait Pemeriksaan KIA, kamar bersalin

8. Dokumen 
terkait

1. Form Inform Concent
2. Rekam Medis

9. Rekaman 
historis 
perubahan

No

.

Yang Diubah Isi Perubahan Tanggal Mulai

diberlakukan
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